DOMOV

SOCIALNI SLUZBY OBCE CHOMUTICE

Domov pro seniory
Obora 11, 508 01 Hofice

PRO SENIORY

Obora

Informace pro klienty nastupujici do Domova pro seniory

Nastup do zarizeni probiha vZdy ve sjednaném terminu.

V den nastupu do zarizeni je vhodné si pripravit:

obcansky prukaz

prukaz pojisténce zdravotni pojistovny

v pripadé, Ze klient chce byt registrovany u smluvniho Iékafe Domova je potieba
vypis ze zdravotni dokumentace od praktického |ékarfe (doporucujeme, aby lékar
vyznacil konkrétni datum pfeockovani tetanu a pneumo)

rozpis uzivanych |ék(i potvrzeny lékafem, uvedeny druh diety, pouzivané dalsi
pomucky, napf. inkontinencni (vlozky, plenkové kalhotky), kompenzacni (franc. hole,
choditko, invalidni vozik, sluchadla apod.)

doklad o vysi priznaného prispévku na péci (napr. kopie rozhodnuti)

aktualni vymér dichodu, pripadné jiny doklad o vysi dichodu (v pripadé, Ze klient
7ada o snizenou uhradu a doklad o vysi dlichodu nebyl doloZen)

mensi finan¢ni hotovost na drobné vydaje

hotovost na Uhradu pobytu pti nastupu

oSaceni a véci osobni potfeby dle vlastniho uvazeni a zvyklosti

Obleceni

Z dlivodu toho, Ze se pradlo klientl pere spole¢né, musi byt nezaménitelnym zplisobem

oznaceno na misté, které neni pfi bézném pouzivani viditelné. S oznacenim pradla pomohou

nasi pracovnici (zazehlovaci lis) nebo je po domluvé zajisténo klientem.

S ohledem na zdravotni stav a odivaci zvyklosti klienta je samotny vybér a mnozstvi véci na

jeho uvazeni. Doporucujeme, vzit si takové obleceni, na které je klient zvykly, a které rad

nosi (domaci a venkovni obuv, spodni pradlo, puncochy, ponozky, nocni kosile, pyzamo,

Zupan, domdci odév, kabat, bunda, $atek).
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Hygienické potreby

Veskeré véci osobni potieby by mély odpovidat predevsim zdravotnimu stavu klienta a jeho
navyklim. Doporucujeme, aby si klient pfinesl takové hygienické potreby, které uzivd a na
které je zvykly (tekuté mydlo, Sampodn, zinky, rucniky, télové mléko, zubni kartacek a zubni

pasta, hifeben, nlzky na nehty, holici potreby, toaletni papir, kapesniky).

Dale s sebou doporucujeme:

e  bryle

* psaci potieby

e pfribor, lZice, I1Zicka, mensi nozik

e hrnicek, sklenicka

e kava, ¢aj

* cukr/ umélé sladidlo

* baleni minerdlnich vod

* termoska (v pfipadé, Zze ma klient rad po cely den teplé ndpoje — ¢aj, kava)

e deka (na pouzivani pfes den)

e povlecenina ltzko

e froté prostéradlo

* |atkové pleny - na provadéni hygieny, klient s potizemi s inkontinenci
Klient ma rovnéz moznost pfinést si s sebou dalsi vybaveni, pfedméty dle svého uvazeni a
prostorovych moznosti pokoje, které mu zpfijemni prostiedi; napr.: obrazky, lampicka,
hodiny, kalendar, fotografie, radiopfijimac atd.
V pripadé potieby budou dalsi osobni véci upresnény pfi pobytu.
Pokud mate dalsi dotazy, mlzete nds navstivit nebo kontaktovat socidlni pracovnici. Radi
Vam vsechny Vase dotazy zodpovime.

Socialni pracovnice: Mgr. Petra Noskova —tel.: 493 621 025, mob.: 725 450 144,

e-mail: petra.noskova@ddobora.cz

Tésime se na Vas.
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